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HEISSE TIPPS.
Das perfekte Familien-

Wochenende? Verraten

Sie uns lhre Tipps!
weekend@schweizer-
illustrierte.ch

ASCONATI

Ein Fest

1 Handwerk: Auf

offenem Feuer er-

halten die Marroni
ihren feinen
Geschmack.

2 Frisch geerntet

rosten: So schme-

cken Marroni am

besten.

3 In Steinhiitten,
sogenannten «gra»,
trocknet man tradi-

tionell Kastanien.

4 Ein Tessiner

«maronatt» bei
der Arbeit.

fiir die Konigin!

Nichts verséhnt so sehr mit dem Ende des Sommers wie ein Sack voller heisser gerésteter
Marroni in den kalten Handen. Im ganzen Land steigen Kastanienfeste - das schénste im Tessin!

Die Tessiner nennen sie «Kénigin des
Herbstes». Und die Ehrfurcht, die dieser
Name portiert, kommt nicht von ungefahr.
Die Kastanie spielt auf der Alpensiidseite
eine bedeutende Rolle - im Herbst ganz
besonders. Denn ungeféhr jeder fiinfte
Baum im Tessin ist eine Kastanie. Die edlen
Pflanzen prégen damit nicht nur die bunte
Jahreszeit in der Schweizer Sonnenstube,
sie haben ab Mitte September bis zum
11. November auch Erntezeit.

Jahrhundertelang gehérten die nussigen
Friichte im Tessin zu den wichtigsten
Grundnahrungsmitteln.  Ein  Kastanien-
baum bringt immerhin eine Ernte von bis zu
200 Kilogramm. Genug, um mehrere Men-

schen einen Winter lang zu erndhren. Vom
Mittelalter bis ins vorige Jahrhundert ka-
men Kastanien und daraus gewonnene Pro-
dukte wie Mehl, Flocken, Bier oder Konfit
bis zu zweimal taglich auf den Tisch.
Heute ist die Kastanie auch im Tessin ein
Nischenprodukt. Als Marrons glacés, Ver-
micelles oder als gerdsteter Snack - tradi-
tionellerweise kombiniert mit einem Merlot
- erfreut sie sich bei Gourmets aber nach
wie vor hoher Beliebtheit.

Viele Tessiner und andere Schweizer
Gemeinden feiern den «Baum des Brotes»
mit herbstlichen Festanlissen. Besonders
beliebt ist das Festa delle Castagne in
Ascona. An der Uferpromenade des Lago

Maggiore résten die «<maronatt» jeweils am
ersten Samstag im Oktober mehr als 2000
Kilogramm Kastanien auf Pfannen iber
dem Feuer. Das von Volksmusik begleitete
Schlendern iiber den regionalen Spezialits-
ten-Markt ist ein Erlebnis fir die ganze Fa-
milie. Und eine Woche spater, am 10. Ok-
tober, lohnt sich die Anreise grad noch ein-
mal: Dann steigt in Ascona das traditionel-
le Herbstfest.

Infos Wo und wann findet das alles statt?
Anfahrtsinfos zum Festa delle Castagne finden Sie
auf www.ascona-locarno.com.

Alle Schweizer Veranstaltungen rund um die
Kastanie sind auf der Internetsite www.
kastanienland.ch tibersichtlich zusammengefasst.
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Foto Marcel Nécker

«Einfach wunder-
bar, was Johann
Hautle leistet an
Kreativitiat und

Perfektionismus»

Der letzte Echte, SI 38/2015

Hiermit méchte ich mich bei lhnen ganz
herzlich bedanken fiir den tollen Beitrag
tiber den Bauern und Maler Johann Hautle.
Der im Bericht erwdhnte Johann Baptist
Zeller war mein Urgrossvater. Einfach wun-
derschén, was Johann Hautle neben all sei-
ner strengen Arbeit noch leistet an Kreativi-
tat und Perfektionismus. In seiner einfachen
Malwerkstatt entstehen wunderschéne,
einfache Bilder. Und die Zufrieden- und
Einfachheit, die dieser Mann ausstrahlt -
einfach wunderbar. Solche tollen Einzel-
kdmpfer sollten Sie mehr bringen im Heft.
Annemarie Huser, Kaltbrunn SG

Ein zu Trinen riihrender
Bericht iiber Roger Federer

«lch lache mit ihm, ich weine mit ihm»,
Sl 38/2015

Liebe Sarah Meier, Sie haben einen
wunderschénen, zu Tranen rithrenden
Bericht iber Roger Federer geschrieben.
Gratulation! Ich wiinschte mir, 6fter solch
tolle Berichte lesen zu kénnen. Machen
Sie weiter so, ich freue mich, wenn ich von
lhnen wieder etwas lesen kann.

Jolanda Képpel, Kreuzlingen TG

«Die gelben eignen sich gut als Tafelobst oder zum
Dérren, die roten fiir Apfelkuchen oder Kompott und

Johann Hautle ist
der letzte Bauer, fer
melkt und malt.

Dazu braucht es keine

US-Studie aus Colorado

Koffein verlingert den Tag,

Sl 39/2015

Dass man nach Kaffeegenuss nicht qut
schlafen kann, wussten schon unsere
Grossmiitter. Und dass man in einem
dunklen Raum besser schlafen kann als in
einem hellen, wussten schon unsere
Urgrossmiitter. Dazu braucht es keine
US-Studie aus Colorado.

Farina Hiroshige, Basel

Sie unterstiitzen die

SVP-Propaganda

Familie Martullo-Blocher ganz privat,
S138/2015

Eigentlich schatze ich die Sl ja sehr, aber
wie kommen Sie auf diese fiir mich véllig
unverstindliche ldee, einen Monat vor
den Wahlen Frau Martullo-Blocher auf die
Titelseite zu nehmen? Sie unterstiitzen

so die sonst schon penetrante Wahlpropa-
ganda der SVP in grossem Stil. Fiir mich
einfach unglaublich und in keinster Weise
nachvollziehbar!

Werner Siegrist, per Mail

Schreiben Sie uns
lhre Meinung

Schweizer lllustrierte
Leserbriefe
Dufourstrasse 23

8008 Ziirich

Fax 044 259 86 22
E-Mail info@schweizer-
illustrierte.ch

Anonyme Zuschriften
werden nicht versffent-
licht. Die Redaktion
behailt sich vor, Briefe
zu kiirzen.

die grossen griinen sind ideal zum Draufschiessen!»
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